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Consorzio Pubblica Lettura “S. Satta” Nuoro,

CTM Cagliari,

Societa Umanitaria-Cineteca Sarda Cagliari, AIMMF,
Banca Intesa-S. Paolo,

Confindustria Sardegna Meridionale
Fondazione Domus de Luna,

Circolo Ufficiali Marina Militare “Amm. Bergamini” Cagliari,
ARST, Argiolas Vini SpA
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Le Settimane del Benessere Psicologico in Sardegna 2015

Ordine degli Psicologi della Sardegna
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12 ottobre - 8 novembre 2015

Oristano/Bosa/Carbonia/lglesias dal 26 ottobre al 1° novembre
Cagliari/Quartu/Medio Campidano dal 2 all’8 novembre

Nuoro/Olbia/Ogliastra dal 12 al 18 ottobre
Sassari/Alghero dal 19 al 25 ottobre

CAGLIARI 4 NOVEMBRE



4 novembre 2015 - ore 17
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In collaborazione con

CONFINDUSTRIA
Sardegna Meridionale

gliari, Carbor ins & Medic Campidano

Sede della GConfindustria Sardegna Meridionale - Viale Golombo, 2 - Cagliari

I1 "hel lavoro” in Azienda: obiettivi e ricadute
Incontro tra Imprenditori e Psicologi del lavoro

Programma

Apre i lavori la dott.ssa Virginia Mura
Assessore del Lavoro e Formazione professionale
Regione Sardegna

Saluto del Presidente di Confindustria Meridionale,
ing. Maurizio De Pascale

Prof. Giorgio Sangiorgi

Il contributo della psicologia del lavoro e delle
organizzazioni per il “bel lavoro” e la crescita
delle Aziende.

Dott.ssa Luisa Puggioni
Il “nuovo” bilancio delle competenze

Dott. Gianfranco Cicotto
Lo stress correlato al lavoro: analisi, valutazione e
intervento.

Dott. Luca Melis
La psicologia al lavoro: formazione, consulenza,
facilitazione

Testimonianze di Imprenditori

Dott. Giangiacomo Ibba
Dott.ssa Lucetta Milani

Gos’e il bel lavoro?

Gli Psicologi del Lavoro e delle Organizzazioni sono
molto impegnati in azioni concrete in grado di
coniugare crescita e produttivita delle imprese con
la qualita della vita lavorativa e con il benessere
dei lavoratori. Sono oggi disponibili modelli e
strumenti di intervento rivolti a diversi ambiti delle
vita organizzativa che consentono di conseguire

risultati apprezzabili e strategicamente significativi.

D’altra parte, risulta difficile immaginare efficaci
sistemi di governo dell’impresa senza tener conto
dell’esperienze maturate in questi anni e delle
opportunita che offre una corretta e aggiornata
gestione delle persone.

Il Convegno consentira una breve ricognizione

di questi interventi che sottolineano la varieta

e 'ampiezza del contributo della psicologia del
lavoro, per soffermarsi poi su alcune tematiche
che costituiscono un punto di incontro frequente e
fecondo tra psicologi e manager.

Dott. Gianfranco Cicotto
Psicologo del Lavoro

Dott. Giangiacomo Ibba
Presidente Fratelli Ibba CRAI

Dott. Luca Melis
Psicologo del lavoro,
Consulente di organizzazione

Dott.ssa Lucetta Milani

Ammin. CRES s.a.s.

Presidente del Terziario Innovativo

della Confindustria - Sardegna Meridionale

Dott.ssa Luisa Puggioni

Psicologa Psicoterapetuta,

Coordinatrice della Commissione Psicologia
del Lavoro dell’Ordine degli Pscicologi
della Sardegna

Prof. Giorgio Sangiorgi
Docente universitario di Pscicologia del lavoro e
delle organizzazioni

Evento accreditato con crediti ECM per gli Psicologi



